
Vue d’ensemble du parcours thérapeutique d’un 
enfant né avec une fente labio-maxillo-palatine 

CHUV Lausanne 
___________________________________________________________________________ 

Avant la naissance : 
Echographie au CHUV et consultation(s) 

avec le chirurgien 
Consultation avec une infirmière 

spécialisée pour préparer la 
naissance du bébé  

Psychologue à disposition 

Temps opératoires 

4-6 mois : fermeture du voile du palais et de la lèvre, si   
possible du palais 

1) Contrôle ORL au microscope et drains au besoin 
2) Dépistage délétion 22q11 pour les fentes palatines 

8–12 mois : fermeture du palais dur (et de la lèvre si fente 
bilatérale) 

Naissance : 
Consultation avec le chirurgien 

Confection d’une plaque de 
tétée par l’orthodontiste

12 mois à 3 ans : 
2 guidances logopédiques 
Contrôles ORL réguliers

3 ans : 
Première consultation 

pluridisciplinaire

6-9 ans :  
Début des traitements 

orthodontiques. 
Greffe osseuse alvéolaire 
Pharyngoplastie au besoin

Environ 15 ans : 
Ostéotomie de Lefort 
(avancement du 
maxillaire supérieur) 

Rhinoplastie 
(retouche du nez) 

Chirurgies 
secondaires 
complémentaires 

Durant la croissance : 
Consultation pluri-disci-
plinaire tous les 2-3 ans 

Bilan logopédique tous 
les 12 à 24 mois 

Possibilité de suivi par 
la psychologue 

Soutien de l’Association  
Romande des Fentes 

Faciales (ARFF)


